
上海对外经贸大学商务英语应用模拟训练 

课程目标 

商务英语应用模拟训练是基于商务语境的英语综合技能模拟训练课程。学分为2分。本

课程根据学校的人才培养目标和特色，运用在线自主学习平台(Speexx)，通过“测、学、管、

控”相结合的一体化自主学习方案，对学生的商务英语技能进行自主测评、自主训练和自主

管理，提升学生的英语沟通能力、英语自主学习能力、英语就业能力及职业发展能力。 

课程内容 

本课程根据《欧洲语言教学与评估共同参考框架》(The Common European Framework 

of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment)，设置8个级别 

（A1、A2、B1.1、B1.2、B2.1、B2.2、C1.1、C1.2）的核心课程、3个专项知识与技能强

化课程（商务、语法、发音）和一个SDT(Skill Development Tool)能力拓展课程。每个级别

包含24个学习单元、期中和期末2次测试以及1次能力考试。 

课程组成 

我的练习：必修内容。 

发音：与“我的练习”搭配使用，训练语音语调。必修内容。 

商务和语法：此部分提供了特定商务语境中的英语知识与技能以及全面详细的语法知识

训练内容。 

词汇：此部分作为个人生词薄，可用于词汇积累和碎片化时间的词汇学习。  

拓展内容：此部分的“论坛”，针对当下最热门的话题，每周提供一篇阅读文章。定期更

新的“纽约时报视频”，供学习讨论。此部分为必修内容。 

课程激活 

使用本人的学号登录Speexx在线课程网址（https://portal.speexx.cn）即可看到课程。 



课程考核 

1. 期中/期末测试 

每个级别安排期中和期末2次测试。 

2. 能力考试 

每个级别在学期末安排1次能力考试。 

3. 总评成绩 

总评成绩由平时成绩（50%）和能力考试（50%）构成，其中，平时成绩包括个单元核心内

容学习成绩、期中/期末测试成绩、口语训练成绩和强化训练成绩。总评成绩合格后，方可

获得该级别学分，升入高一级别进行学习。 

 常用功能 

1. 点击句子前面的双向箭头图标实现页面翻译的功能。 

2. 在学习页面的任何位置，可以右击某个单词查看释义以及读音（移动设备用户长按单词

即可）。Speexx提供单词的四种读音分别是US：美式读音，UK：英式读音，f：女声以及

m：男声。可以点击下图中箭头的图标把此单词添加到您的个人生词本中，也可以通过点击

课程主页中的“词汇”进入到生词本。 

3. 在您完成一道题目的答题之后，点击左下角的更正按钮可以帮您批改。 

4. 在观看每个单元开始时的对话视频时，点击右下角的矩形图标 

可以切换中英文字幕以及隐藏字幕的功能。 

5. 如果想查看题目的答案，在点击更正之后，点击右下角的圆形图标。 

6. 每周邮件提醒：课程开始之后会每周收到两份课程提醒邮件，无需回复。 

常见问题 

Q1: Speexx课程可以在哪些设备上使用？ 



A: Speexx课程可以在PC端（Mac/Windows 7及以上），智能手机（Android 4.4及以上/iOS8.0

及以上）以及平板电脑上使用。在移动设备上使用浏览器即可开始课程的学习。 

Q2: Speexx课程推荐使用的浏览器有哪些？ 

A: Windows设备推荐使用IE9.0，Chrome，Firefox浏览器，苹果设备推荐使用Safari浏览器，

安卓设备推荐使用Chrome浏览器。 

Q3: 访问网站的时候遇到下图中的提示该如何解决？ 

A: 此问题一般出现在IE浏览器上。如果IE浏览器的版本在9.0以下，只能通过升级IE浏览器

版本来解决。如果IE浏览器的版本在9.0以上依然遇到这个问题，可能是启用IE浏览器兼容

模式所导致的。可以点击IE右上角设置->兼容性设置视图，取消“在兼容性视图 

中显示Intranet站点”前面的勾选即可。 

Q4: 在观看视频的时候遇到下图中的错误该如何解决？ 

A: 这个问题一般出现在特定版本的IE浏览器中，更换为Chrome谷歌浏览器即可解决。 

联系我们 

Email:   speexx@suibe.edu.cn     support.cn@speexx.com 

Tel:    021-6770 3533            400 6700 770 
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